
Mes idées

Plats de Noel
Est-ce qu’on se ferait pas cette année une petite alternative à la 
traditionnelle dinde ??
Voici quelques idées, testées, goûtées, validées qui permettront de 
se régaler !

Une sauce vin blanc et écrevisses avec un fond  de concentré de tomates,  
flambée au porto, pour sublimer le poulet. Surprenant et délicieux !

Une viande tendre et mijotée comme un bourguignon, mais avec des épices 
de Noël, comme le gingembre ou la cannelle. Audace et tradition.

Poulet aux écrevisses

Bourguignon de Noël

Un canard mijoté façon tajine, avec orange et abricots secs, pour une 
viande tendre et parfumée.. Exotique !

Canard à l’orange


